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1 gruppi di automutuoaiuto censiti in questa pubblicazione,
sono solo i gruppi che rispondono alle caratteristiche

dell’ automutuoaiuto e non sono quindi gruppi condotti da
professionisti, gruppi terapeutici o che fanno riferimento a
percorsi di trattamento di enti pubblici o privati.

Sicuramente tale elenco ¢é solo provvisorio e andra integrato
elo corretto in relazione alle successive rilevazioni.

Le associazioni di volontariato che utilizzano la metodologia
dell’ automutuoaiuto, ma che non sono state inserite in questa
guida, possono segnalare la loro attivita alla sede dell’ama al
seguente indirizzo e-mail:

amabg@libero.it

Verranno contattate il prima possibile al fine di stilare una
lista completa per la prossima edizione.
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