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Programma:
ore 20.30 - Saluti iniziali

Progetto: “Star bene e far star bene. L'auto muto aiuto per il benessere dei
cittadini e della comunita”

Attraversare la malattia

'auto mutuo aiuto come risorsa per affrontare la malattia
oncologica

|" associazione “Auto Mutuo Aiuto Bergamoe”in collaborazione con il Lzatro Servizi
Bottega del Volontariato ha delineato un progetto per valorizzare la crescita e lo
sviluppo dell'attivita dei gruppi di auto mutuo aiuto come fondamentale risorsa per
la comunita.

9 novembre 2010
Ore 20,30

Bergamo, Sala Conferenze

Oratorio Loreto, Via Kolbe, |

Tiziana Gasparini - Presidente Associazione Auto Mutuo Aiuto Bergamo
Gaudenti Cattaneo - Presidente dell'Associazione Oncologica Bergamasca
Roberto Labianca - Direttore del Dipartimento Onco Ematologico

ore 20.43 - Presentazione del progetto

Presentazione del Progetto “Star bene e far star bene: I'auto mutuo aiuto per il benessere dei
cittadini e della comunita ”

Tiziana Gasparini

Presidente Associazione AMA Bergamo
ore 21.00 - “Attraversare la malattia oggi”

Enrico Cazzaniga

Psicologo, psicoterapeuta, esperto in gruppi di auto mutuo aiuto

ore 22.00 - Testimonianze

Testimonianze dei gruppi di auto mutuo aiuto”In Cerchio” e dei gruppi di auto mutuo aiuto della

provincia di Bergamo

Per informazioni:

Associazione A.M..A. Bruna Allievi tel 333/1270437 e-mail: bruna.allievi@virgilio.it
Associazione Oncologica Bergamasca Alice Terzi tel.339/2740081 mail: aliceterziospedaliriuniti.bergamo.it



