SEPARAZIONE: LA FINE DI UN MONDO, NON LA FINE DEL MONDO

Secondo appuntamento in città per i genitori separati che intendono costituire un gruppo di auto mutuo aiuto, dopo l’affollato incontro di mercoledì scorso, tenuto dalla mediatrice familiare di fama nazionale Irene Bernardini. 
Mercoledì 17 ottobre alle ore 20,30 presso l’Auditorium del Centro Risorse Educative in via Ruggeri da Stabello, 34 la serata sarà dedicata a capire nel concreto come funziona un gruppo A.M.A. attraverso un incontro dal titolo “Aiutarsi aiutando: cos’è l’auto mutuo aiuto?” tenuto dal dott. Andrea Noventa, ex presidente dell’Associazione A.M.A. Bergamo, formatore e autore di numerosi scritti sul tema.
Sono già numerosi i genitori che durante la prima serata hanno dato la propria adesione al gruppo, tanto che gli organizzatori (Associazione A.M.A. Bergamo, Sportello genitori e INCA segretariato sociale della CGIL di Bergamo) stanno ipotizzando la nascita di più di un gruppo. All’incontro del 10 ottobre infatti hanno partecipato operatori, avvocati e numerosi genitori separati provenienti dalle zone più remote della provincia (da Caprino Bergamasco a Sarnico) e addirittura da Milano.
La vasta presenza di persone interessate così come l’animato dibattito che ha seguito la relazione della docente, dimostrano come sia sentita a Bergamo la necessità di un punto di incontro extra istituzionale in cui chi vive la vicenda a volte drammatica della separazione coniugale possa sentirsi ascoltato ed accolto, senza giudizi e senza pretese terapeutiche. Il confronto tra madri e padri accomunati dalle stesse preoccupazioni per i propri figli può essere di grande aiuto in un momento in cui la sofferenza e il conflitto in atto possono fare “perdere di vista” i bambini.
Si avvicina quindi il momento della partenza effettiva del gruppo di auto mutuo aiuto per genitori separati che avrà sede presso la CGIL in via Garibaldi, 3 a Bergamo. Chi è interessato a farne parte potrà esprimere le proprie preferenze per il giorno e l’orario degli incontri direttamente durante la conferenza del 17 ottobre oppure chiamando i seguenti numeri di telefono: 338 63 68492 – 035 3594382. Altre informazioni si trovano su www.automutuoaiutobergamo.org e presso la CGIL di Bergamo.
